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Наши дети с самого раннего возраста слышат о правилах поведения на дорогах, знают цвета светофора и значение основных знаков. А во Железная дорога – крайне опасный объект. Пассажиры и люди, живущие вблизи путей, должны четко знать, что можно и чего категорически нельзя там делать, и научить этому своих детей. Такие знания могут спасти не только здоровье, но и жизнь.
Дети в поезде должны быть под постоянным контролем родителей или сопровождающих. Малыш в силу своего возраста не может предвидеть последствия своих поступков или действий.

Регламент поведения на железнодорожных путях и вокзалах гласит: 
Нельзя находиться за чертой перед краем платформы, небезопасно даже заступать за нее. Если нарисованной на платформе линии нет, то безопасным расстоянием может считаться расстояние не менее 5 метров до рельса. Нельзя переходить пути при красном сигнале светофора или опущенном шлагбауме на переезде или переходе. Иногда даже взрослым не хватает терпения после проезда состава дождаться поднятия шлагбаума или включения зеленого цвета. Может быть, они думают, что нерадивый работник зазевался и не открывает проход? На самом деле велика вероятность того, что приближается другой состав – по встречным путям. Даже рискуя опоздать на поезд, нельзя пролезать под вагонами и перебираться через автосцепки. В это время состав может тронуться или просто дернуться – и увечье или даже гибель неминуемы. Пути можно пересекать только по мосту или специальным переходам. Платформа, пути, ж/д насыпи, тоннели не место для игр. Это смертельно опасно! На вокзалах, привокзальных площадях, платформах дети могут находиться только под наблюдением взрослых. Ребенка, даже подростка, лучше взять за руку. Находясь вблизи железной дороги, наушники нужно снять, телефонные разговоры прекратить и быть очень внимательным. 
КАК ДОБИТЬСЯ ОТ ДЕТЕЙ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРАВИЛ БЕЗОПАСНОСТИ НА ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГЕ? 
Дети воспринимают и запоминают только ту информацию, которая им интересна. И задача взрослых – преподнести правила безопасности на железной дороге увлекательно, в игровом стиле. Рассказывать нудно, с большим количеством специальных, непонятных детям терминов ни в коем случае нельзя. Очень хорошо использовать наглядные картинки и смешные примеры в своей речи. Любой ребенок отлично запомнит вывод, сделанный из смоделированной ситуации. Например, взрослый изображает поезд, а малыш – идущего в наушниках пассажира. Результат их столкновения далек от реальных трагедий на железнодорожных путях, но легко запомнится вашему крохе.
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В ПОМОЩЬ РОДИТЕЛЯМ, ПУТЕШЕСТВУЮЩИМ С ДЕТЬМИ
 Для детей любого возраста самое естественное состояние – находиться в постоянном движении. При поездке в поезде перед родителями стоит трудновыполнимая задача – удержать внимание ребенка, так как бегать и прыгать в ограниченном пространстве вагона нельзя. Для детей младшего и среднего школьного возраста можно использовать: просмотр заранее загруженного в любой из гаджетов художественного или мультипликационного фильма; развивающие игры, которые также можно предварительно скачать в телефон («Эрудит», «Элиас», «Филворды»); чтение увлекательной книги (можно вслух по очереди); игра в слова или ассоциации; составление рассказов на основе увиденного за окном поезда; игра «Морской бой» – не требует никакого оборудования, кроме шариковой ручки и листа бумаги, но чрезвычайно азартная и увлекательная. Для детей помладше родителям придется запастись целым арсеналом развлечений. Пригодится набор для рисования с раскрасками, гаджет с мультфильмами, куклы, машинки, детские книжки, пазлы и т. д. Родителям придется вспомнить или перечитать все детские сказки, чтобы рассказывать их в дороге. Дошкольнику в возрасте до 6 лет очень трудно долго концентрировать свое внимание на чем-либо одном. Поэтому смена занятий – самый лучший выход. Самые яркие воспоминания – из детства. Путешествие на поезде может стать одним из таких для малыша. Однако взрослые должны позаботиться о безопасности своих детей в дороге.
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NMAMSATKA

MpodunakTuka aerckoro
M NOAPOCTKOBOro TPABMATU3IMA
HQ XXene3HOW aopore

MOMHMUTE - 4YTO XENE3HAA JOPOrA 3TO HE MECTO AN1A UTP,
A 30HA NOBbIWEHHOW ONACHOCTW, AE LEHA
HEBHUMATEJIbHOCTHU - BALLA XWU3Hb 1 3[OPOBbLE
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HanprxeHiie 8 NPOBOAAX Xene3Hoi A0pori — 27 000 BonsT. Naccaxupekuit BAroH BecuT B cpenHem 60 TORH, a NOpOXHUi

TopMo3Hoii nyTs noe3na coctasnser nopaaka 1 km. flaxe PenbChi OAHAKOBO CKOML3KMAE U NIETOM, U IUMOFA. ECnn Oanyaurs Takoll yoalp ~ SKe pasho WTOBOINPTR I  TPYEosal~nopaga 2T Tou. Makansasaos nee e,
RCIMUIHHCT GYaHE JaxoMaT, i HE CMOKET MIHOBEHHD: BaM BCe-TaKin HEOBXOANMO NepeiiTh Hepes NyTh, W 5122 poseTkw oRHOBPeMeNHO. MTpUBMUXATLCA K KOHTAKTHOR  KOTOPOE YAJBI0Ch BLIAEPXATs Teny HenoBera, cocraanser
OCTaHOBMTS COCTaB. MMeHHO N03TOMy Onacko nepeBerarh B KOEM Cnyuae He HaCTyNaliTe Ha HIIX W NepeceKaiite nyT CeTH IKANESHO OPOrH KA PACCTOANNE DN @ 2+ Me o8 18 7ol He yito nLTayRc NpONSSTS HEpes VT TION

4Epe3 XeNeIHOROPOXHBIE NyTH B HENPEAYCMOTPEHHLIX ATA  TONSKO O NPAMBIM YITIOM U YGERMBLIMC B OTCYTCTBMM AnACHD AR KBHA, T8N Gclil SH TPORREs. B HE JraRHIE BoRCIA PR
3T0r0 Mecrax. npubnMXaIouieroca noesna

YpoBeHs WyMa B HayWwHMKax MOXeT npesbiwaTs 100 feunben.  MuvMansHoe paccTosHme oT OKHa NOE3Aa A0 COOPYXEHNI Ans 6e30NacHOro NPoe3Aa NOAXOANT TONILKO CaNoH BaroHa. OrpaHnsMTENbHAR NMHUA HAXORMTCA Ha PACCTORHMM 75 CM

Ha xene3Hoii fopore ycnuiiath NpUBAUKeHMe noe3na Ha ynuue — 72 cu. He BICOBMIBANTECH B OKHO: CTONKHOBEHMUE HaXoRUTbCA Ha KpBILLE BArOHa, Ha NOAHOXKE WM NEPEXOAHOM O KPas NNaTgopMbl. OHa 0Bo3HavaeT Ge3onackyio 30Hy,

rOPa3n0 BaxHee, HeM My3biky. 3TO MOKET CACTV Ballly KM3Hb.  C HaPyXHbIM IPEAMETOM A3XE Ha HEBLICOKOM CKOPOCTM nnouaaKe, OCoBEHHO BO BPEMS ABIKEHWS, — KPaiiHe ONAcHO. B KOTOPOV N1ACCAXVIPOB HE 3aAeHYT BbICTynalowye YacTn
HaHeceT Bam TAXenylo TpaBMy. N0e343. He HyXHO NepecTynaTh Yepes orpaHmIMTensHyio

NMHUIO: Bb1 MOXETE NONYYUTL CEPLEIHYIO TPABMY.





